Dom sv. Kozmu a Damiana na Rumanovej 6 v PreSove otvara od 1.1.2024

AMBULANTNU FORMU POSKYTOVANIA SOCIALNEJ SLUZBY V SPECIALIZOVANOM
ZARIADENi AV DOMOVE SOCIALNYCH SLUZIEB

Jednd sa o ambulantnid formu poskytovania socialnej sluzby pre prijimatelov socidlnej sluzby

v Specializovanom zariadeni a v Domove socialnych sluZieb.

Podmienky poskytovania ambulantnej formy starostlivosti:

Sluzbu dennej ambulantnej formy starostlivosti v Specializovanom zariadeni (dalej v texte SZ)
a v Domove sociadlnych sluzieb (dalej vtexte DSS) poskytuje Ziadatelom odkazanym na socidlnu
sluzbu v Specializovanom zariadeni av domove sociadlnych sluZieb so zaevidovanou Ziadostou v
Evidencii ziadatelov o poskytovanie socialnej sluzby v Dome sv. Kozmu a Damiana na Rumanovej 6
v Predove, ktori spifiaju podmienky na poskytovanie tychto druhov a foriem starostlivosti podla
zakona 448/2028 z. z. o socialnych sluzbach.

Poskytovanie socidlnej sluzby ambulantnou formou starostlivosti sa neodporuca seniorov
(do SZ) aj osobam mladsim (DO SZ a DSS), ktorych by mohlo dochadzanie do zariadenia Dom sv.
Kozmu a Damiana nadmerne fyzicky vyCerpavat, resp. tym, ktorym ich zdravotny stav nedovoluje
zUcCastnovat sa aktivizacnych a terapeutickych programov. Taktiez nie je vhodny pre osoby, ktorym
nevyhovuje celodenny pobyt v kolektive. Ambulantnd forma socialnej sluzby sa poskytuje fyzickej
osobe, ktord dochdadza, je sprevddzand alebo je dopravovand do miesta poskytovania socidlnej
sluzby, ktorym je Dom sv. Kozmu a Damiana na Rumanovej 6 v PreSove.

Ambulantna socidlna sluzba sa poskytuje pocas pracovnych dni v ¢ase od 07.00 hod.

do 16.30 hod.

Mesacna uhrada za poskytovanu socidlnu sluzbu sa urcuje ako ndsobok poctu dni v
prislusnom kalendarnom mesiaci a vysky Uhrady za odborné, obsluzné a dalSie ¢innosti. Rozsah
poskytovanej socidlnej starostlivosti bude zakotveny v Zmluve o poskytovani socidlnej sluzby.
Ambulantna forma Specializovaného zariadenia a Domova socidlnych sluZieb:

a) poskytuje

1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
2.socidlne poradenstvo

3. socidlnu rehabilitaciu

4. osetrovatelsku starostlivost

5. stravovanie

b) zabezpecuje
1. pracovnu terapiu
2. zaujmovu ¢innost

V rdmci ambulantnej formy Specializovaného zariadenia a domova socialnych sluzieb poskytujeme:
e ergo —terapeutické ¢innosti a aktivizacné programy
e volnocasové aktivity



e ndcvik komunikacnych zruénosti, rozhovory individudlne a v komunite

e reminiscencnu terapiu

e skupinovu fyzioterapiu, pohybovo — koncentracné cvicenia

e nacvik sebaobsluznych technik

e nacvik pamatovych, kognitivnych a prezenta¢nych schopnosti

e duchovnu sluzbu cez sluZenie sv. liturgii v nasej kaplnke, duchovné aktivity, modlitby,
duchovné sprevadzanie kiiazom, reholnymi sestrami a seminaristami

e spolocenské a kulturne podujatia

e priestor pre odpocinok, stravovanie

e dohlad nad uZivanim liekov, hygienicky dohlad

e zakladné institucionalne a socidlne poradenstvo klientom a ich rodinnym prislusnikom

e poskytovanie podmienok pre zamedzenie osamelosti aageizmu (termin oznacujuci
stereotypizdciu a diskrimindciu ludi starSieho veku) v spolocnosti.

Prjimatelia si mozu zvolit tieZ aj individudlnu formu fyzioterapie na pristroji MOTOmed viva 1,2,
oxigenoterapiu Ci bazalnu stimuldciu.

Prinos pre klienta:

- denny aktivizaCny a terapeuticky program;

- udrziavanie mentalnych a fyzickych schopnosti, psychickej pohody;

- SirSia miera socializacie ako v stereotypnom domacom prostredi;

- zvySenie kvality Zivota, sebavedomia, sebalcty;

- po skonceni denného pobytu navrat do zndmeho domaceho prostredia.

Prinos pre rodinu:

- moznost pokracovat v zamestnani rodinného prislusnika;

- podpora rodinnej sudrznosti, zvySenie vzajomnej Ucty a pochopenia;

- regenerdcia sil opatrovatela pocas pracovnych dni;

- zabezpecenie potrebnych sluzieb a pomoci;

- oddialenie pred¢asného umiestnenia v pobytovom zariadeni socidlnych sluzieb.

V pripade zaujmu o dalSie informacie kontaktujte:
Dom Sv. Kozmu a Damiana, Rumanova 6, PreSov
0911901401, 0918693449, domkad6@gmail.com, www.domkad.eu

Kongregacia sestier sluzobnic Neposkvrnenej Panny Marie
051/7733326; 0915621271, ssnpm@sluzobnice.sk, www.sluzobnice.sk



